
on cifras promedio de la Encuesta 
Nacional de Ocupación y Empleo 
(ENOE) que trimestralmente le-
vanta el INEGI, para 2019 se esta-

blece una población total de 126 millones 
de habitantes, de los cuales 95 millones 
(75.3%) están en edad laboral (15 años o 
más). De éstos últimos (según nuestra cla-
sificación UNITÉ) (Gráfico 1), 63 millo-
nes (66.2%) integran la Población Econó-
micamente Activa (PEA), y 32 m (33.8%) 
la no económicamente activa. 
De la PEA (63 m), 55 millones se ocupan 
en todo tipo de actividades con ingreso (ta-
sa de ocupación de 87.6%), y casi 8 millo-
nes no (tasa de desempleo de 12.4%). 
De la población ocupada (55 m) sólo 35.4 
m (64.4%) son asalariados pero únicamente 
20.6 m (37.4%) cuentan con empleo formal 
con acceso a instituciones de salud. Esto 
significa grosso modo que se requiere una 
cobertura de salud gratuita (con el nuevo 
Instituto de Salud y el Bienestar) para 35 

millones de personas hoy ocupadas sin ese 
servicio, más sus dependientes sin ingreso; 
y ello careciendo aun de acceso a una pen-
sión o a una vivienda. 
Es por ello que la mejor política social 
empieza y termina con el empleo justamen-
te remunerado (subordinado o por cuenta 
propia) y con éste el acceso franco a salud, 
vivienda y pensión. 
La carrera por crear empleos formales con 
un patrón responsable de inscribir al traba-
jador (y pagar) la seguridad social, está 
irremediablemente perdida. Tomando los 
promedios anuales del último quinquenio 
(2015-19), mientras la PEA crece cada año 
en torno a 1 millón de personas (nuevo re-
querimiento de empleo), la economía sólo 
es capaz de incorporar 690 mil nuevos tra-
bajadores al IMSS, muchos de ellos con 
plazas ya existentes y sólo "formalizadas" 
(Gráfico 2). Esta incorporación sólo llegó 
en 2019 a 457 mil trabajadores, menos de 
la mitad de la nueva PEA y sin abatir el 
hecho de que dos de cada tres económica-
mente activos no tienen seguridad social. 
Esta incapacidad estructural para generar 
el empleo formal requerido nos obliga a un 
replanteamiento de fondo del enfoque labo-
ral seguido, ya obsoleto ante una realidad 
ocupacional distinta y en mucho contra-
puesta con los criterios prevalecientes hasta 
la fecha: El secuestro de los mercados por 
grandes corporaciones cada vez más auto-
matizadas que producen más con menos 
personal en todos los sectores de la eco-
nomía; y la tendencia creciente (por nece-
sidad o elección) al trabajo independiente, 
por cuenta propia, sin un patrón y para va-
rios empleadores, son dos elementos rele-
vantes para repensar el empleo. 
Una nueva estrategia requiere poner coto 
a los (semi) monopolios para abrir el mer-
cado a pequeños y medianos productores 
que sí generan empleo; dar vías de acceso a 
una seguridad social integral al trabajo in-
dependiente; reducir horas de trabajo para 
mayor acceso de personas; alentar la pro-
ducción eficiente intensiva en mano de 
obra y desalentar el uso de tecnologías des-
plazantes del trabajo humano. 
El trabajo productivo y su justa remune-
ración debemos verlos como el eje y la 
razón de ser de la economía. El empleo es 
la vía a la equidad sin subsidios; a la digni-
dad, la realización personal y la autoestima; 
a la seguridad familiar y comunal, a la su-
peración generacional, a paliar los conflic-
tos de género,... a una auténtica socioeco-
nomía del bienestar y la convivencia. 

REPORTE ECONÓMICO 
México. Ocupación y Empleo 2019 
DAVID MÁRQUEZ AYALA 

C 

G-1   ENOE. INDICADORES DE OCUPACION  
Y EMPLEO 2019 (PROM) 

 
Núm de pers y % TMCA 

15-19 
 

Núm Est % 
POBLACION TOTAL 1 125,930,560 100.0 1.02 
  

  

 

Población de 15 años y más 94,808,132 75.3 1.76 

CLASIFICACION INEGI (ENOE) 

P económicamente activa (PEA) 56,991,196 100.0 1.88 
Ocupada 54,993,594 96.5 2.16 
Desocupada abierta 1,997,603 3.5 -4.45 
Pob no económicamente activa 3 37,816,936 100.0 1.59 
Disponible 2 5,757,105 15.2 -0.27 
No disponible 32,059,832 84.8 1.95 

CLASIFICACION UNITÉ 

P económicamente activa (PEA) 2 62,748,301 100.0 1.67 

Ocupada 54,993,594 87.6 2.16 
Desocupada 7,754,707 12.4 -1.46 
     Desocupación abierta 1,997,603 3.2 -4.45 
     Desocup pasiva (disponible) 2 5,757,105 9.2 -0.27 
Pob no económicamente activa 3 32,059,832 --- 1.95 

POBLACIÓN OCUPADA (PO) POR: 
Posición en la ocupación  54,993,594 100.0 2.16 
Trabaj subord y remunerados 37,425,487 68.1 2.23 
     Asalariados 35,391,877 64.4 2.38 
     Con percepción no salarial 4 2,033,610 3.7 -0.09 
Empleadores 2,631,476 4.8 4.86 
Trabajadores por cuenta propia 12,427,253 22.6 2.30 
Trabajadores no remunerados 2,509,378 4.6 -1.71 
Sector de actividad económica 54,993,594 100.0 2.16 
Primario (agropecuario) 6,809,839 12.4 0.18 
Secundario (industrial) 13,807,687 25.1 2.80 
     Industria extrac y electricidad 399,875 0.7 -0.68 
     Industria manufacturera 9,112,885 16.6 2.93 
     Construcción 4,294,928 7.8 2.89 
Terciario (servicios) 34,065,901 61.9 2.33 
     Comercio 10,676,027 19.4 2.15 
     Restaurantes y servs alojam 4,385,954 8.0 4.92 
     Transp, comun, correo y almac 2,829,453 5.1 3.22 
     Servs prof, finan y corpor 3,905,580 7.1 2.80 
     Servicios sociales 4,293,821 7.8 1.39 
     Servicios diversos 5,647,851 10.3 1.83 
     Gob y orgs internacionales 2,327,214 4.2 0.02 
No especificado 310,167 0.6 1.97 
  

 

    

Nivel de ingresos 54,993,594 100.0 2.16 
Hasta un salario mínimo 10,885,750 19.8 10.67 
Más de 1 hasta 2 salarios mínimos 17,450,846 31.7 7.91 
Más de 2 hasta 3 salarios mínimos 9,958,310 18.1 -1.98 
Más de 3 hasta 5 salarios mínimos 4,640,560 8.4 -8.53 
Más de 5 salarios mínimos 1,848,565 3.4 -11.14 
No recibe ingresos 5 3,297,016 6.0 -2.28 
No especificado 6,912,546 12.6 4.13 
   

 

    

Acceso a institut de salud 6 54,993,594 100.0 2.16 
Con acceso 20,571,243 37.4 2.47 
Sin acceso 34,096,544 62.0 1.95 
No especificado 325,807 0.6 5.90 
(1) ENOE, promedios anuales (2) El rubro desocupación pasiva lo 

clasifica la ENOE como Población no económicamente activa 
“disponible”; sin embargo, tratándose de personas en condiciones 
y disponibilidad de trabajar que “han desistido de buscar empleo o 
no lo buscan por considerar que no tienen posibilidades”, nosotros 
las consideramos (y las reclasificamos) como parte de la Pobla-
ción económicamente activa (PEA) bajo el criterio de Desocupa-
ción pasiva. (3) En consecuencia, aquí la Población no económi-
camente activa queda integrada únicamente por la población que 
no está disponible para participar en el mercado de trabajo ya sea 
por que atienden otras obligaciones (madres/amas de casa, estu-
diantes,…), tienen impedimentos físicos para trabajar, o incluso 
queriendo hacerlo sus circunstancias se los impide (cuidado de 
pequeños, enfermos o ancianos; convalecencia; prohibición de 
algún familiar…) (4) Comisiones, honorarios, destajo, propinas, 
etc. (5) Trabajadores no remunerados y por cuenta propia dedica-
dos a actividades de autosubsistencia.  (6) Se limita al hecho de 

que el trabajo o actividad económica que realizan las personas les 
dé acceso o no a los servicios de salud que preste una institución, 
pública o privada. Si tienen acceso a dichos servicios por medio 
de un pariente que los declara como dependientes económicos o 
por la adquisición del seguro popular, no se clasifican en la cate-
goría "con acceso". (p) Preliminares.   Posibles inexactitudes por 
redondeo. TMCA: Tasa media de crecimiento anual  Ref REc 
26/feb/2018  Fte: UNITÉ c/d del Instituto Nacional de Estadística y 

Geografía (INEGI), Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo  

 

 

 G-2    INCREMENTO ANUAL DE LA PEA Y DE 
TRABAJADORES EN EL IMSS (QUINQ 2015-2019) 
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  CDMX    Tel 5135  6765  unite@i.com.mx 

UNIDAD TECNICA DE ECONOMIA S.A. DE C.V unite @ i.com.mx 

Fuente: UNITÉ con datos del INEGI e IMSS 

Miles de personas 


