
ifras del 2o Informe de Gobierno 
(2020) indican que la producción 
total de los cuatro granos básicos 
(maíz, trigo, frijol y arroz) fue en 

2019 de 31.6 millones de toneladas (mt), 
cantidad prácticamente igual a la de 2018, 
aunque -5.6% inferior a la de 2016, el me-
jor de los años recientes (Gráfico 1). 
Agregando a esta producción (31.6 mt), 
las importaciones realizadas de los cuatro 
granos (22.2 mt) y restando la exportación 
de éstos (1.6 mt), tenemos un consumo to-
tal aparente de 52.1 millones de toneladas 
en 2019, de las cuales el 42.5% fue impor-
tado. Este último indicador de la dependen-
cia alimentaria mejora respecto del 43.9 de 
2018 pero empeora contra el 39.8 de 2016 
En 2019 la producción de maíz aumentó 
0.2% en relación a 2018, y la de trigo 10.2; 
en sentido opuesto, la producción de frijol 
se redujo -26.5% y la de arroz -13.6%. 
Comparando con 2016, la producción de 
maíz en 2019 fue -3.6%, la de trigo -16.0, 
la de frijol -19.2, y la de arroz -3.5% 
En el túnel neoliberal, cuando prevaleció 
el criterio de que autosuficiencia y seguri-

dad alimentaria eran principios obsoletos y 
que resultaba mejor importar que producir, 
la producción de alimentos básicos (salvo 
el maíz) se estancó o declinó (Gráfico 2). 
Así, mientras la población creció 66.5% 
entre 1985 y 2019, sólo la producción de 
maíz creció más rápido (93.1%), mientras 
que decayeron la de trigo (-37.8%), la de 
frijol (-3.6), y la de arroz (-69.6%). 
Ello llevó al país a una aguda dependencia 
alimentaria externa. Para satisfacer el con-
sumo interno en 1985 el país importaba el 
17.8% del maíz requerido y en 2019 el 
37.9%; el 9.7% del trigo y ahora el 66.4; el 
27.2% del arroz y ahora el 83.2%; y si in-
cluimos la soya, pasamos de importar el 
61.7% al 97.2 (Gráfico 3). El único caso 
inverso es el frijol, cuyo porcentaje impor-
tado era 16.4% en 1985 y el 12.4 en 2019. 
De las carnes el país era prácticamente au-
tosuficiente en 1985, pero en 2019 aun im-
portamos el 7.2% del consumo de bovino 
(se llegó al 23.4% en 2002), el 17.5% de 
aves, y el 38.8% de porcino (Gráfico 4). 
Del consumo de leche de vaca pasamos de 
la autosuficiencia en 1985 a importar el 
25.2% en 2019 (el 27.0 en 2018). En el ca-
so (único) del huevo, el país ha mantenido 
autosuficiencia: de su consumo nada era 
importado en 1985 y en 2019 el 0.9% 
Bien que se apoye a los microproductores 
del campo, pero mal que se tire al olvido a 
los pequeños y medianos, núcleo de la pro-
ducción de básicos, que también requieren 
apoyos y seguridad, pero sobre todo pre-
cios justos y un mercado eficiente, razona-
blemente equilibrados con la exportación. 
En síntesis, en 2019 la 4T prácticamente 
no tuvo incidencia en la producción de ali-
mentos ni en su calidad. 
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G-4      CARNES. IMPORTACION COMO % 
DEL CONSUMO (1985-2019) 
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G-1       GRANOS BASICOS 
*
. PRODUCCION,  

  COMERCIO EXTERIOR Y CONSUMO  (2018-19) 

Concepto Toneladas Var % 

TOT granos básic (4) 2018 2019 19/18 19/16 
(•) Producción 31,592,764 31,596,925 0.0 -5.6 
(+) Importación 23,274,696 22,155,948 -4.8 11.1 
(-) Exportación 1,906,682 1,632,775 -14.4 -50.6 
(=) Cons aparente 52,960,778 52,120,098 -1.6 4.0 

Impor % del CA 44 43 -3.3 6.8 
Cons per cápita (Kg) 422 412 -2.4 0.6 

Maíz 

 
  

  (•) Producción 27,169,400 27,228,242 0.2 -3.6 
(+) Importación 17,186,208 16,125,000 -6.2 13.6 
(-) Exportación 908,670 786,900 -13.4 -54.2 
(=) Cons aparente 43,446,938 42,566,342 -2.0 4.5 

Impor % del CA 40 38 -4.2 8.7 
Cons per cápita (Kg) 347 336 -3.2 0.9 

Trigo 

 
  

  (•) Producción 2,943,445 3,244,062 10.2 -16.0 
(+) Importación 4,920,394 4,837,000 -1.7 3.9 
(-) Exportación 838,956 794,000 -5.4 -48.6 
(=) Cons aparente 7,024,883 7,287,062 3.7 4.5 

Impor % del CA 70 66 -5.2 -0.5 
Cons per cápita (Kg) 56 58 3.6 1.7 

Frijol 

 
  

  (•) Producción 1,196,156 879,404 -26.5 -19.2 
(+) Importación 164,894 121,000 -26.6 -26.1 
(-) Exportación 50,279 23,000 -54.3 -30.1 
(=) Consu aparente 1,310,753 977,404 -25.4 -19.9 

Impor como % del CA 13 12 -1.6 -7.8 
Cons per cápita (Kg) 10 8 -20.0 -19.8 

Arroz palay 

 
  

  (•) Producción 283,763 245,217 -13.6 -3.5 
(+) Importación 1,003,200 1,072,948 7.0 15.4 
(-) Exportación 108,777 28,875 -73.5 248.3 
(=) Cons aparente 1,178,186 1,289,290 9.4 9.7 

Impor % del CA 85 83 -2.3 5.2 
Cons per cápita (Kg) 9 10 11.1 4.0 

Soya 

 
  

  (•) Producción 324,011 232,680 -28.2 -54.3 
(+) Importación 6,933,280 7,807,946 12.6 25.0 
(-) Exportación 9,042 11,383 25.9 -20.4 
(=) Consumo aparente 7,248,249 8,029,244 10.8 19.1 

Impor  % del CA 96 97 1.7 4.9 
Cons per cápita (Kg) 58 63 8.6 14.5 

Sorgo (cons animal)   
  (•) Producción 4,531,097 4,352,947 -3.9 -13.0 

(+) Importación 220,376 734,000 233.1 13.6 
(-) Exportación 2,427 0 --- --- 
(=) Cons aparente 4,749,046 5,086,947 7.1 -10.0 

Impor  % del CA 5 14 210.9 26.2 
Fte: UNITÉ c/d del 2o Informe de Gobierno, sept 2020 (Sader) 

 

 

G-2    PRODUCCION DE GRANOS BASICOS 
 

 
 

0.9

1.3 1.3

0.9 0.8

1.2 1.1 1.2

0.9

5.2

3.9

3.5 3.5

3.0

3.7
3.9

2.9

3.2

0.8 0.4 0.4 0.4 0.3
0.2

0.3 0.3
0.2

0

1

2

3

4

5

85 90 95 00 05 10 16 18 19

Trigo
(-37.8%)

Frijol
(-3.6%)

14.1

14.6

18.4

17.6

19.3

23.3

28.3 27.2
27.2

10

15

20

25
(Var % 1985-2019)

Maíz (93.1%)

Arroz (-69.6%)

(Ref: Var población 66.5%)

 
G-3    GRANOS BASICOS. IMPORTACION 

   COMO % DEL CONSUMO (1985-2019) 
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  CDMX    Tel 5135  6765  unite@i.com.mx 

UNIDAD TECNICA DE ECONOMIA S.A. DE C.V  CDMX Tel 5135  6765  unite@i.com.mx 

Fuente: UNITÉ con datos del 2o Informe de Gobierno  

Fuente: UNITÉ con datos del 2o Informe de Gobierno (G-1) 

(Millones de toneladas) 

 

Fuente: UNITÉ con datos del 2o Informe de Gobierno (G-1) 


